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【配付資料】 

１ 第 62 回青森県高等学校新人選手権水泳競技大会 監督会議資料 

２ 第 62 回青森県高等学校新人選手権水泳競技大会 プログラム（引率教員用） 

３ 青森県高体連優秀選手賞候補者選考資料 

４ 県高校新人参加料領収書 

 

大会の参加にあたって 

（１）発熱等の症状がある選手は、大会への参加を見合わせること。 

（２）大会初日から遡って、７日以内に練習場所および練習時間を同じくするチーム関係者から陽性

者が発生した際に、出場予定の選手が感染者もしくは濃厚接触者に該当しない場合は、大会初日

72 時間以内の抗原定性検査キットによる検査で陰性を確認することで大会出場を可能とする。 

（３）大会初日から遡って、５日以内に出場予定の選手が濃厚接触者となった場合は、原則当該者の出

場を禁止する方針であるが、感染者と最終接触した日を０日として２日目および３日目に抗原

定性検査キットを用いた検査を実施し、両日とも陰性となった場合は、３日目の院生が確認でき

た時点で各学校の責任において参加可能とする。 

（４）大会前７日において、以下の事項に該当する場合は入館できない。出発前に入館者全員に該当が

ないか確認しておくこと。 

・平熱を超える発熱 

・咳（せき）、のどの痛みなどの風邪の症状 

・だるさ（倦怠感）息苦しさ（呼吸困難） 

・臭覚や味覚の異常 

・体が重たく感じる、疲れやすい等の症状 

・新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がある場合 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

（５）過去 1４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航

または当該在住者との濃厚接触がある場合は、入館できない。 

（６）健康観察報告書を入館者全員が持参しているか確認すること。提出できない場合は入館できな

い。必ず引率責任者が選手・マネージャーの健康状態を確認すること。未記入の場合入場を断る

場合がある。宿泊を伴う場合、当日の検温ができるように各自の体温計を持参しておくこと。 

（７）マスクを着用していない者は入館を認めない。出発前に確認すること。 

（８）会場までの交通機関内で、マスクの着用、人との距離、座席間の距離、車内換気、会話などに留

意すること。 

（９）以下のものについては、持ち込み禁止とする。 

・メガホン、横断幕、のぼり 

・チーム共有で使用するストレッチマット、チューブ、バランスボール等の運動用具（個人専用

は持ち込み可） 

・練習時のパドル・コード類 



【案  件】 

１ 部長挨拶 

 

２ 競技役員（引率責任者）の出欠について                        【成田】 

 

３ 日程について                                    【成田】 

        開  門          ８時２０分 

        公式練習          ８時３０分～１０時３０分 

        参加料徴収         ９時００分～ ９時４５分  

        監督会議          ９時４５分～１０時００分  ろっぷ研修室 

        競技役員打合せ      １０時００分～１０時３０分  ろっぷ研修室 

        開会式          １０時４５分～ 

        競技開始         １１時００分～ 

        競技終了予定       １４時１２分頃 

        閉会式          １４時３０分頃 

        監督会議         閉会式終了後（繰り上がりの確認） 

        選手完全退館       １５時３０分 

 

４公式練習割り当て 

 １回目（８時３０分～ ９時３０分 公式スタート練習  ９時１５分～ ９時３０分） 

１レーン ２レーン ３レーン ４レーン ５レーン ６レーン ７レーン ８レーン 

男子 

ダウン 

レーン 

山田(男)7 

東学(男)2 

青北(男)2 

三本木(男)3 

三沢(男)1 

大湊(男)3 

工大一(男)3 

工大一(男)7 

三沢(女)2 

三本木(女)2 

山田(女)1 

青北(女)2 

工大一(女)6 

大湊(女)1 

女子 

ダウン 

レーン 

 

 

 ２回目（９時３０分～１０時３０分 公式スタート練習 １０時１５分～１０時３０分） 

１レーン ２レーン ３レーン ４レーン ５レーン ６レーン ７レーン ８レーン 

男子 

ダウン 

レーン 

弘前(男)4

弘工(男)1 

東義(男)2 

弘南(男)3 

五所(男)2 

青東(男)1 

青南(男)1 

青森(男)4 

八西(男)1 

八北(男)2 

八高専(男)1 

弘中(女)1 

弘南(女)1 

五農(女)1 

五所(女)4 

東義(女)3 

青森(女)2 

青南(女)2 

青東(女)3 

八戸(女)1 

八西(女)2 

八北(女)1 

女子 

ダウン 

レーン 

 

 

５ 競技について                                    【成田】 

 （１）競技はタイムテーブル通り進行する。 

 （２）招集所の密を避けるため、選手は招集開始時間を厳守すること。（早すぎず・遅すぎず） 

 （３）選手は、レーン前に移動するまではマスクを着用すること。レーン前で外したマスクは、選手イスや脱

衣かごに直接置かず、ジャージのポケットにしまうこと。 

 （４）選手は、招集所での選手間の会話、レース後の会話を控えること。 

 （５）競技役員はマスクを着用すること。 

 （６）役員交代時には、係に入る役員が除菌シートを１枚持ち、ストップウォッチ、バインダー等の消毒を行

うこと。 

 （７）審判長の笛は、電子ホイッスルを使用する。 

 （８）リレーオーダーは、下記の時間までに大会本部に提出すること。 

     メドレーリレー  １０時４５分      フリーリレー  １３時１０分 

 （９）本大会は無観客で行う。競技の様子は YouTube で配信する。 

 

 

 

 

 



６ 開・閉会式について 

（１）開会式について 

（ア）各校２名の代表（男女１名ずつ）は１０時４０分までに、プールサイドに整列すること。 

   ※青森・南部地区（電光掲示側）、津軽地区（折り返し側） 

   各校の控え場所で待機している選手は、距離を取り静かに待機すること。 

（イ）前回大会優勝校（男子：八戸工大一、女子：青森）の代表者は、１０時４０分までに、優勝旗を持って

プールサイドの本部前に集合・整列すること。 

（ウ）選手宣誓者も１０時４０分までにプールサイドの本部前に集合すること。 

（２）閉会式について 

（ア）各校２名の代表（男女１名ずつ）は１４時２５分までに、プールサイドに整列すること。順位発表後、

優勝校２名、準優勝校１名、第３位１名の代表はプールサイドの本部席前に集合すること。総合４位か

ら８位までの学校は受付で賞状を受け取ること。 

（イ）その他の選手は、各校控え場所で静かに待機していること。 

 

７ プールの利用について                                【成田】 

（１）入館から退館時までの全ての場面で、人との距離（できるだけ２ｍ以上）をとって行動すること。 

（２）こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること。 

（３）唾や痰を吐くことは極力行わないこと。 

（４）飲食については、指定された控え場所以外で行わないこと。 

（５）待機中はマスクを着用し、大声での応援や会話を控えること。 

（６）ドリンクの回し飲みはしないこと。 

（７）更衣室は着替えのみに利用し、ロッカーの使用は禁止する。ゴミは各自が必ず持ち帰ること。 

（８）館内は土足禁止です。玄関に靴を置きっぱなしにしないこと。 

（９）施設・設備等の汚損等がないように、使用すること。 

 

８ 青森県高体連優秀選手賞候補者の選考について（別紙参照）               【成田】 

 

９ 年末合宿について                                  【工藤】 

 

10 その他                                       【成田】 

（１）個人種目（１枚）、リレー種目（４枚）ともに８位まで賞状があります。全ての賞状があるか確認をして、

忘れずに持ち帰りをお願いします。 

 

（２）東北新人大会について 

  （ア）大会要項等を秋田県水泳連盟ホーム-ページ（https://tohokuswim.net/akita/）からダウンロードし

期日までに申し込みをしてください。 

     締 め 切 り：１０月４日（火）正午必着 

 

  （イ）宿泊要項は９月２６日（月）にアップ予定です。 

 

  （ウ）外部コーチが参加する場合は、外部コーチ申請書を記入し、本日（９月２４日）中に、成田まで提出

をお願いします。 

 

  （エ）今後の連絡事項は全て、秋田県水泳連盟ホーム-ページに掲載されます。定期的に確認してください。 

 

  （オ）不明な点は、成田までご連絡ください。くれぐれも、直接秋田県に問い合わせすることがないように

お願いします。 

 

11 全国高校総体 第 90 回記念大会表彰 


